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Kursprogramm Freitag

Deutsche Assoziation ftir Fuls und Sprunggelenk e.V. (D.A.F.)

Hallux valgus und Grolézehe
Moderation: A. Ekkernkamp

08.30 Begriilung und Einleitung
A. Ekkernkamp, H. Merk, K. Endlich, J. Lange
09.00 Anatomische Grundlagen des ersten Zehenstrahls
). Fanghénel
09.30 Klinische Bedeutung des Hallux valgus
G. Amtsberg
09.50 Differenzierte operative Therapie des Hallux valgus
N. Follak
10.15 Kaffeepause
10.45 Operationsiibungen:
Osteotomie nach Austin
G. Amtsberg
11.45 Grundlagen der MFK | - Basisosteotomien
J. Lange
12.05 Lapidus-Arthrodese
M. Gondert
12.25 Operationsiibungen:

MFK | - Basisosteotomien, open & closed wedge,

basisnaher Austin
J. Lange

13.30 Gemeinsames Mittagessen

14.30 Klinische Bedeutung und Therapie des

Hallux valgus interphalangeus
J. Dohle

14.45 Operationsiibung:
Osteotomie nach Akin
J. Dohle

15.30 Stadiengerechte Therapie des Hallux rigidus
N. Follak

15.50 Klinische Bedeutung und Therapie der schmerzhaften

Pseudoexostose D V
J. Dohle

16.15 Operationsiibungen:
Osteotomien am MFK V
J. Dohle

18.00 Zusammenfassung des ersten Tages
J. Lange

Kursprogramm Samstag

Metatarsalgie und Zehendeformitaten
Moderation: ). Dohle

08.30 Anatomische Grundlagen der Zehenstrahlen 11-V
Th. Koppe

09.00 Diagnostik und Therapieméglichkeiten der

Metatarsalgie und des dislozierten MTP-Gelenkes
J. Dohle

09.30 Operationsiibung:
Osteotomie nach Weil
J. Dohle

10.30 Kaffeepause und Fiihrung durch
die anatomische Sammlung

11.15 Therapiemoglichkeiten bei Zehenfehlstellungen
G. Amtsberg

11.30 Klinische Bedeutung der tiberlangen Kleinzehe
J. Lange

11.45 Operationsiibungen:
PIP-Arthrodese, Flexor-zu-Extensor-Transfer
G. Amtsberg

12.30 Komplexe vorfullchirurgische Eingriffe
J. Lange

12.45 Probleme und Komplikationen

in der Vorfulchirurgie
J. Lange

13.00 Zusammenfassung des Tages
J. Dohle

AbschluRdiskussion und
Ausgabe der Teilnahmebescheinigungen.
Bitte die Evaluationsbogen abgeben.
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