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DAF-Kursnummer 1211 September 2011

Anatomischer Präparationskurs

 THEMENSCHWERPUNKTE
  Topographische Anatomie der Zugangswege
 Biomechanik des Fußes
 Präparation der Leitungsbahnen
 Nervenengpassyndrome
 Technik der Lokalanästhesie
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Deutsche Assoziation für Fuß & Sprunggelenk e. V. (D.A.F.)
Kursprogramm Freitag, 23. September 2011 Kursprogramm Samstag, 24. September 2011

Moderation: T. Filler und S. Rammelt
08.00 Anmeldung 
08.20 – 08.30  Begrüßung und Eröffnung, organisatorische Hinweise 
 T. Filler, S. Rammelt

08.30 – 09.00 Grundlagen der Anatomie des Fußes  
 T. Filler

09.00 – 09.30   Anatomie der oberfl ächlichen und tiefen Leitungs-
bahnen des Fußes 

 T. Filler 

09.30 – 10.00  Skelettvarianten und deren klinische Bedeutung 
 S. Rammelt  

10.00 – 10.20  Kaffeepause 

10.20 – 10.50  Biomechanik von Sprunggelenk und Fuß 
 Ganganalyse und Pedobarographie 
 D. Rosenbaum  
10.50 – 11.15  Diagnostik und Therapie von Nervenengpass-

syndromen des Fußes 
 U. Waldecker  
11.15 – 12.00 Präparation des Tarsaltunnels 
 U. Waldecker  

12.00 – 13.00 Mittagessen  

13.00 – 13.10 Topographische Anatomie des OSG und Rückfußes
 S. Rammelt  
13.10 – 13.30  Operative Zugangswege zum OSG und USG
 Klinische Fragestellung 
 S. Rammelt  
13.35 – 14.50  Anatomische Präparation OSG (lateraler und 

anteromedianer Zugang) und USG (Ollier-Zugang, 
posterolateraler Zugang)  

 S. Rammelt  
14.50 – 15.05 Topographische Anatomie Mittelfuß und Fußsohle 
 J. Dohle

15.05 – 15.35 Kaffeepause

15.35 – 15.50  Klinik und Therapie des Fersensporns/Plantarfasziitis 
 J. Dohle  
15.50 – 16.05 Erkrankungen der Fußsohle (M. Ledderhose) 
 A. Marques  
16.05 – 16.15 Operative Zugangswege zum plantaren Mittelfuß 
 A. Marques  
16.15 – 16.25 Zugangswege zum Mittelfuß von dorsal 
 J. Dohle  
16.30 – 17.00 Anatomische Präparation der Fußsohle 
 A. Marques  
17.00 – 17.30  Anatomische Präparation des Fußrückens und der 

Lisfranc-Gelenkreihe 
 J. Dohle

19.30  Gemeinsames Abendessen 
  Restaurant Brauerei „Zum Schiffchen“ 

Hafenstraße 5, 40213 Düsseldorf

Moderation: J. Dohle und B. Rudlof
08.30 – 08.50 Topographische Anatomie des Vorfußes  
 J. Dohle  
08.50 – 09.00 Operative Zugangswege zum Vorfuß 
 J. Dohle   
09.00 – 10.00 Anatomische Präparation des Vorfußes 
  Dorsale Anatomie der Mittelfußknochen und 

Grundgelenke
  Plantare Anatomie der Zehengrundgelenke mit 

besonderer Berücksichtigung des Großzehengrund-
gelenkes 

 Anatomie der Zehen – streck- und beugeseitig
 J. Dohle  

10.00 – 10.30 Kaffeepause

10.30 – 11.00  Klinische Pharmakologie der perioperativen 
Schmerztherapie 

 B. Rudlof  
11.00 – 11.30  Techniken der Regionalanästhesie bei 

fußchirurgischen Eingriffen 
 B. Rudlof  
11.30 – 12.00 Praktische Demonstration 
 B. Rudlof  

12.00 – 12.30 Pause

12.30 – 13.00  Klinische und bildgebende Untersuchungstechniken 
am Fuß 

 H. Arnold

13.00 – 13.30  Abschlussdiskussion und Zusammenfassung 
des 2. Tages 

 J. Dohle

13.30 Ausgabe der Teilnahmebescheinigungen
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