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Kursprogramm Freitag

Kursprogramm Samstag

Deutsche Assoziation fiir Fuls und Sprunggelenk e.V. (D.A.F.)

Moderation: Priv.-Doz. Dr. med. Stefan Rammelt

08.00 Uhr

08.30 Uhr
09.00 Uhr

09.45 Uhr
10.00 Uhr

10.30 Uhr

11.00 Uhr

12.00 Uhr
13.00 Uhr

13.10 Uhr

13.20 Uhr

13.50 Uhr

14.00 Uhr

14.30 Uhr

14.40 Uhr

14.50 Uhr

15.10 Uhr
15.40 Uhr

15.50 Uhr

16.30 Uhr

16.40 Uhr

17.20 Uhr

Anmeldung, BegriilBung und Eréffnung,
organisatorische Hinweise (Dohle, Filler)

Anatomie des Fules (Filler)

Biomechanik von Sprunggelenk und Ful§ -
Ganganalyse und Pedobarographie (Rosenbaum)

Kaffeepause

Anatomie der oberflachlichen
und tiefen Leitungsbahnen des FulBes (Filler)

Diagnostik und Therapie
von Nervenengpasssyndromen des Fules (Dohle)

Priparationsiibungen:
Nervenengpasssyndrome des Fulles

Gemeinsames Mittagessen

Topographische Anatomie
des Oberen Sprunggelenkes und des RiickfuRes (Filler)

Operative Zugangswege zum Oberen Sprunggelenk -
klinische Fragestellung (Rammelt

Praparationsiibungen:
Oberes Sprunggelenk

Operative Zugangswege zum USG-Komplex -
klinische Fragestellung (Rammelt

Praparationsiibungen:
Komplex des Unteren Sprunggelenkes

Topographische Anatomie
des Mittelfulles und der Fulisohle (Fillen

Operative Zugangswege zum plantaren Mittelfuf3 (abt

Klinik und Therapie des Fersensporns -
Plantarfasziitis (Dohle)

Kaffeepause
Erkrankungen der FuBsohle (M. Ledderhose) (Marques)

Priparationsiibungen:
Mittelful®

Zugangswege zum dorsalen Mittelfu8 (FuBriicken) (Sondergeld)

Praparationsiibungen:
FuRrticken und Lisfranc-Gelenkreihe

Zusammenfassung des ersten Kurstages

Moderation: Dr. med. Jérn Dohle

08.30 Uhr
08.50 Uhr
09.00 Uhr

10.00 Uhr
10.30 Uhr
11.00 Uhr

11.30 Uhr

12.00 Uhr
12.15 Uhr

12.45 Uhr

13.15 Uhr
13.45 Uhr

14:15 Uhr

Topographische Anatomie des VorfulRes (Filler)
Operative Zugangswege zum Vorful’ (Aby

Praparationsiibungen Vorful:

Dorsale Anatomie der Mittelfultknochen
und Grundgelenke

Plantare Anatomie der Zehengrundgelenke mit
besonderer Beriicksichtigung
des Grolszehengrundgelenkes

Anatomie der Zehen (streck- und beugeseitig)
Kaffeepause
Schmerzanatomie (Filler)

Klinische Pharmakologie der
perioperativen Schmerztherapie (Rudlof)

Techniken der Regionalanisthesie bei
fuBchirurgischen Eingriffen (Rudlof)

Praktische Demonstration (Rudlof)

Kaffeepause

Klinische und bildgebende
Untersuchungstechniken des Fues (Marques)

MRT-Diagnostik am Ful8 (stauch)

AbschluBdiskussion und
Zusammenfassung des zweiten Kurstages

Abgabe der Evaluationsbogen.
Im Gegenzug Ausgabe der Teilnahmebescheinigungen.
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